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APPEL POUR L' ETUDE 
DES LOIS SUR LA DECENCE : 



Le probleme de la decence s'est considerablement aggrave aujourd'liui. Des 
vents d'impurete provenant des nations du monde menacent d'atteindre la 
oucha des filles d'lsrael. el la kedoucha du peuple dans son ensemble. 

Ce danger est Ires grave car la decence est la fondation du peuple d'lsrael 
La Providence divine el Sa protection centre nos ennemis dependent de 
['observance des regies de decence Qu'etle vienne a sfeftaiblir el la Presence 
divine quitte Israel, que I), nous en preserve, commc il est ecrit (Devanm 
23:15) : "Si D. voyait en toi un signe d'indecence, II SC retirerait de toi". 

Nous devons observer cette mltsva dans tous ses details, ct au moins ne pas 
transgressor ses graves inier.liiv selon le strict respect de la loi. Par leur 
transgression, une I em me pent, en un instant, se rendre coupable et fa ire tauter 
des miiliers de fois, et d&ruire des generations a venir. 

L'experience prouve qu'il est impossible de se preserver de cette fautc jour 
apres jour, a moms de fixer des temps pour etudier les lois sur la decence dans 
I'habillement et dans le comportement. Dans notre generation, ou I'impurete de 
la rue menace de faire oublier les bases memes de la decence. cette etude est 
d'aulant plus urgente. 

Aussi appeluns-iuuis les tilles et les lemmes d'lsrael a se fixer un temps 
pour I'etude des lois et des comportements de la decence. I orsque le \ 
hara sevit sur un certain sujet, seule I'etude des lois correspondantes peul 
donner la force de resister a I'epreuve et de realiser la rnitsva dans sa plenitude. 
COmme il com lent. De meme il est indispensable de proceder au.x revisions de 
ces lois. 

Les f'emmes qui respecteront les lois de la decence dans tous leurs details 
recevront la benediction des C ieu.x. dans leur descendance, la longevite. la 
prosperity et tout le bien. HaChem gardera leur maison de tout mal et elles 
'vussiront spirituellement et materiellement dans ce monde ci et dans le monde 
lutur. "Grace aux femmes tsidkamot, nous serons del i\ res" (Midrach Ruth 
Rahul A). 








Nous signons cet appel au nom de la kedoucha de notre peuple. 

Chemouel HaLevj Wozner, Nissirn Karlitz, L'Admorde Beltz. Mikhal 
Yehouda 1 ifkou its, Chemouel Auierbakh, L'Admor d'Alexander, L'Admor de £& 
Sadigora, 'Ha'im Pin'has Scheinberg, Ovadia Yossef. 
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Pour aider a une prise de conscience 

Pour aider a une prise de conscience des problemes de la decence qui 
connaissent. a notre grande douleur. une crise aigue meme parmi les plus 
respcctueux de la Parole de D.. et qui pavent d'ecueils le chemin du grand 
nombrc, il est indispensable d'organiser des cours sur ce Stljet, meme dans les 
ecoles de filles. II faut enseigner a tous que le manque de decence est une 
incitation a la faute pour tout le peuple. 

Heureux ceux qui metlent en garde et qui prennent garde a cela. 

Nul doute que ce merite evitera la propagation de nombreuses maladies qui 
se nuiltiplient chaque jour, atteignant les enlanls commfl les adultes. Puisse le 
merite de cette mitsva les proteger et proteger tout Klal Israel 

Quiconque organise un cours sur ce sujel merite de la mitsva de Mezakei 
HaRabim, dont la valeur et I'importance ne peuvent etre mesurees. 

Ecrit et signe pour le Zikoui HaRabim. 
Aharon Yehouda Lev Schteinman. Mikhal Yehouda I ilkovvits. 

Lettre Ouverte : 

34eme jour du compte de I'Omer 5759. 

Je me joins a I'appel des Guedolei Israel chlif'a, sur le devoir des femmc 
Biles d'lsrael d'etudier les lois sur la decence car elles sont la fondation de la 
kedoucha d'lsrael. Chacun qui porte le nom d'lsrael connalt ces lois, mais avec le 
temps il en vient a negliger ces sujets qui soutiennenl le firmament du monde. 
Nous prenons I'habitude de voir le spectacle des rues ct nous ne reagissons plus. 
Que D. ait pitie de nous. 

Cette negligence entratne. comme on le sait, de nombreux et graves ecueils et 

^ages 'yiix ont deja enseigne que "II est plus grave de faire fauter quelqu'un 

que de I'assassiner. que D. nous pardonne" (Rachi, Devarim 23:8). I 

pourquoi les Guedolei Israel ont juge urgent que les femmes et les filles dans les 

fixent un temps pour 1'etude de ces lois. L'etude conduisant a la 

pratique, cela fera revenir la gloire. I'honneur d'lsrael et sa kedoucha 

Beni soil celui qui s'efforce d'accomplir les miisvol de la Tora. de letudier et 
de 1'enseigner. car sans la Tora il n'y a aucune chance de survie, ni de la Tora. m 
d'lsrael, que D. nous en preserve. Que le merite de cetie prise de conscience pour 
l'application pratique de ces lois amene la delivranee d'lsragl et son salut. et la 
revelation de la Presence divine, prochamement, de nos jours. Amen. 

Chemouel Auierbakh 















INTRODUCTION 

Le style d'habillement acttiel est tres different de celui d'autrei 
I habillement discret. simple et decent des lilies d'lsrael de touted les 

-rations, s'esl transl'orme Les habits a la mode, qui sont vendus dans les 
magasins, ne sont pas sortis des maisons d'etude du Judaisme. Le but avoue des 
couturiers d'aujourd'hui, est d'attirer le plus possible le regard, de souligner et 
meltrc "en \ a leur" les formes, en opposition flagrante avec la volontg de la 
rora. L'influence de I'entourage et la force de I'habitude brouillent les concepts 
sur la nature exacte de la decence. meme die/ les femmes humbles et 
isidkaniot. Les vendeurs d'habits a la mode tentent de rendre cacher le taref. 
am moyens de pretendus signes de cachemul, qui font oublier a la fille |ur 
proprc nature et le projet de sa vie. si bien que peu a peu sont tonics aux pieds 
les lois el les commandements de la Tora ' 

Quand on etudie avec attention dans le Talmud et chez les decisionnai 
on von que les lois sur la decence ne sont pas de simples 'houmerot, ou des 
emhellissements de la mitsva, mais qu'elles sont des commandements tres 
importants que la Tora stipule explicitement ! De plus, elles sont le fondement 
de la kedoucha d'lsrael dont dependent I'avenir materiel et spirituel d'lsrael II 
est done de notre devoir d'etre particulierement vigilante dans leur respect, el de 
veillcr a leur inise en pratique, au-dela du Strict respect de la loi. 

Depuis les temps les plus recules de la creation du monde. HaKadoch 
Baroukh Hon a fait savoir et a proclame que le commandement le plus 
honorable et le plus important que la femme et la fille sont tenues de respecter 
est la decence ! C'est sur cette seule mitsva que HaKadoch Baroukh Hon a 
prete* serment sur la creation de chacun de ses membres. II a dit par deux fois: 
"Sois unc femme decentc ! Sois une femme decentc !" \Mulmch Berechil Raba 
18:3). Nos Sages t>"*t (Ketouvoti 72) ont etabli que I'existence ci ressence 
d'une femme dependent de la decence, et que sans decence. die ne peut devenir 
une femme mariee. dans le sens plein du terme. 

Quand une fille juive est nieticulcuse sur le respect de la decence dans ses 
habits ei dans sa COnduite, sa recompense et sa vertu SOOt telles qu'elle atteint le 
niveau du I 'ohen Gadoi, qui lui aussi possede de nombreuses lois concernant 
Son habillement et sa conduite. Ainsi par sa decence. die expie les faules de sa 
maison. comme l'autel et le ( 'ohen Gadoi expient les faules d'lsrael (Tan'houma 
VaYkhla%6y. 

En recompense du respect de la decence de son habillement, on merite de £| 
-Xyoir la Presence divine reposer sur Israel, on est premuni de tout mal. de toute X 
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maladie. de toule guerre. Ainsi on beneficie de toutes les benedictions et 
tons les biea&its du monde: "Si Je {HaKadoch Baroukh Hou) suis ici tout 
(toutes les benedictions) est (sort) id" {Souka 53a). 

La decence d'une mere est le meilleur moyen pour meriter d'engendrer des 
ills isadikim ci cachenm. comme nos Sages tan nous I'ont transmis | Yoma 

I Par suite de la decence de Kim'hit. ses sept fils devinrent des Cohanim 
Uuedohm Toute femme qui se dissimule merite d'engendrer unc lignce de 
rois et de prophetes" (Tan'howna, VaYiehev). "Une fille juive qui se soustnm 
aux regards merite d'epouser un Cohen Qadol et d'engendrer une lignee de 
Cohanm Guedolim" (Tan'houma, VaYiehla'tt) "Quand une femme se Conduit 
avec decence et suit la coutume ju.vc. die merite d'avoir des fils qui 
possederont I'l.cnturc et la Micfma lis accompliront toujours de bonnes actions 
et deviendront des sages" (BaMicihu, Raba 8: 1 0. Tana Den Eliahou Ruba 1 8). 

Par conire. lorsqu'une femme ou fille juive manque de decence dans son 
nabillement. elle transgresse a chaque instant de nombreux araves imercliis qui 
chaque jour s'accumulent et torment des milliers de lautes. Non settlement elle 
porte atte.ntc a son circ et a son monde spirituel. ma.s de plus elle entraine la 
faute de cliacun qui la voil ! Ceci est d'autant plus grave, que la femme peut 
causer la faute de multitudes de personnes. et risque de perdre sa part au monde 
futurf 

Des Tsutlikim ont declare qu'il n'existe aucune autre faute dans le domaine 
des temmes el des lilies qui puisse hire s'accumuler en une seule heure des 
milliers de tautes et qui peut detruire de nombreuses families, pour toutes |« 
generations a venir'. 

De plus, cette faute porte atteinte a tout Israel, car le manque de decence 
se la IVesence divine d'Israel. que D. nous en preserve, comme il est ecrit 
dans Devarm (23:15) "Que D. ne vote aucune chose indecentc chez toi. (car) 
II se detoumerait de to," I a Presence dn me laisse a Sa place des malad.es tte 
calamites. ties guerres et de grandes miseres, que D. nous en preserve (comme 
le souligne le 'HqfeU ■//aim V'in dans une celebre lettre. publiee dans "Hufets 
'HaTmsurla ford*, page 353). 

Comment une fille juive peut-elle a elle seule endosser toutes ces fautes ? 
Comment peut-elle se rendrc coupable de la destruction de nombreuses 
families, j usqu'a la fin des generations ? Meme si son va Fa incitee lui 

soul Rant que de nombreuses jeunes filles issues de bonnes families se 
component de cette lacon. ct quelle se dise a elle-meme qu aujourd'hui tout le 
monde porte de tels habits, et qu'il est impossible de trouvei autre chose dans 
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les magasins... De tels arguments peuvent-ils etre convaincants ? Quel poids 
aUFOnt-tls au jourdw grand jugement devant le Tribunal celeste ? 

Une fille juive mettrah-eUe en bouche un aliment tarty, pour la seule raison 
que "les autres en mangent eux aussi" ? "Parce qu'on en trouve dans tous les 
magasins" ? Ou bien "parce que la majorile est cocker, el settlement une infimc 
partie tan I elui qui possede un minimum de bon sens sait bien qu'un 

poison melange a de la sauce empoisonne tout le plat, et que de la crenic 
decorative avariee rend tout un gateau impropre a la consommation ! 

D'apres la Halakha, tout le corps de la femme ct de la jeune fille necessite 
d'etre correctement convert, et dune facon decente 4 . Dans les pages qui 
suivent, seront definies et rendues perceptible \ aux illustrations, les 

limitations des zones qui necessitent d'etre couvertes. et toujours d'apres la 
Halakha, les zones qui peuvent rester decouvertes ainsi que la facon decente de 
se vciir. 



(I) Dans son livre Ma'hanekha Kadoch, le rav Yaakov Divinsky, enumere plus dc 15 
commandements negatifs el positifs ccrits dans la Tora, que Ton respecte a chaque 
moment ou Ton s'habille avec decence (ces commandements s'accumulent et 
alteignent le nombre de centaines et dc milliers de miisvoi par jour! sans compter 
les maledictions que Ton evite). parmi lesquels on doit citer "Ton camp doit eire 
saim" ( Devarim 23: 1 5). 

"I u te uarderas de loule chose mauvaise" (Devarim 23:10). 
"Le Cohen decouvrira la tete de la femme soupconnee d'adultere" {BaMiJhar 
5:18). 

"Soyez saints" (VaTikra 19:2). 

"Que nul ne s'approche d'une femme interdile pour decouvrir sa nudite" [VaYlkra 
18:6). 

"N'imitez pas les nations du monde et ne suivez pas leurs lois" ( VaYlkra 1 8:3), 
"Que D. ne vote chez toi aucune chose indecente" [Devarim 23:15). 
"Une femme ne doit pas porter I'habit d'un homme" [Devarim 22:5), 
"Maudii soil celui qui egare I'avcugle en son chemin" [Devarim 27:18). 
"Ne deshonore pas la fille en la prostiluanl" ( VaYlkra 1939), etc. 





c 






2)Le Rambam a juge d'apres la Halakha (Hilkhoi Techouva 3:6). "Voici ceux qui ont 
perdu a tout jamais leur part dans le monde futur... ceux qui entrainenl les autres a 
fauter". De meme nos Sages ont enseignc [Chabbat 149b) : "Celui qui cause la 
punilion dune autre personne, n'approchera pas HaKadach Baroukh Hou". Le rav 
l.ifk. ., expliquc a la lumicrc de la guemara Taami (24a). que "tout le^ r -/?^ 

^^/'<k,r=- : iJStf^Ol 







mcrite d'une filler juive depend de sa decence ! Au conlraire. si elle fail trebucher 
les autres par sa fame, elle perd lout merite el toul droil a I'existence !". 

(3) Le traite Yoma (9b) demande : "Pourquoi le premier Temple fut-il d&ruit ? A cause 
des faules d'idolatrie, de relations inlerdites et de meurtre... Les relations interdites. 
comme il est dit (Yechayahou 3:16) : "D. dit, parce que les filles de Sion sont 
arrogantes etc." Le prophete dcrit pour toutes les generations a venir, et il deem 
longuement, dans tous les details, qu'clles s'habillaient contrairement a la decence, 
qu'elles provoquaient les regards des passants, se parfumaient devant les hommes. 
portaient des tuniques qui moulaient leur corps, faisaient penetrer le yelser har,i 
parmi les creatures, et furent la cause de la destruction du Temple (voir aussi 
Chabbati 62b). Rabbeinou Yona ecrit {Iguerel HaTechouvo, 78) que selon la loi, 
"La femme doit etrc discrete et prendre garde de ne pas altirer le regard des 
hommes, a I'exception de celui de son mari. Ceux qui observent son visage, ou ses 
mains tombent dans le guehinom, et elle est punie a travers la punition de chaque 
homme qu'elle a entraine a la faute. par suite de son manque de decence. et parce 
qu'elle est devenue pour eux un ecueil !". 

(4) Une femme mariee doit couvrir sa tele decemment. de telle iacon que son foulard 
couvre tous ses cheveux. De nombreuses femmes ont pris I'habitude de placer sous 
leurs foulards une sorte de petit filet tricote elastique qui leur tient bien la tete et 
qui rassemble loutc leur chevelure. La seule mto sp^cifique a la femme 
cxplicitee dans la Tora est celle de couvrir la tete de la femme mariee (comme on 
nous enseigne dans la paracha Nasso la femme mariee doit couvrir ses cheveux 
quand elle sort de sa maison, afin de cacher sa beaute aux regards etrangers. La 
femme soupconn£e d'adultere {Sola) s'est conduite comme une femme pa'i'cnne en 
se fardant et en arrangeant ses cheveux pour mieux attirer les regards, au- 
Cohen dexouvre-t-il ses cheveux en lui declarant : "Je realise ainsi I'expression de 
ta propre volomd" (BaMidbar Raba, 9:6). 

II est interdit a une femme mariee de cherchcr a etre charmante devant les autres 
hommes. et il lui est ordonne de cacher davantage sa beaute que lorsqu'elle etait 
celibataire. afin de passer inapercue. Depuis toujours le couvre-tele ddcent est la 
parure de gloire des femmes juives. Pendant des siecles le wiser hara a rentre sa 
colere en assistant, impuissant, a la realisation de cette m&SVa aussi elevee avec tant 
de devouement. Maintenant il son ses griffes pour de"truire, effacer et transformer 
le decent couvre-tetc, pour qu'il devienne un objet d'attraclion des yeux et des 
coeurs, pour provoquer et exciter le yitser, Ileureuse est celle qui ceint toutes ses 
forces el sa bravoure, pour difftrencier son habillement de celui des femmes 
etrangeres. et qui ne cherche ni a cacher cetie milsva, ni a imiter les autres peuples, 
mais au contraire qui est fiere de realiser cette milsva de son Createur, et qui couvre 
sa tete comme toutes les femmes isidkaniot de toutes les generations. m 
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L'OBLIGATION DE COUVRIR TOUT SON CORPS 



La Haiakha oblige la femme et la fille a bien couvrir leur corps, d'une i- 



facon decente (dans de nombreuses communautes, on habille les Riles 
decemmcnt des Page de trois ans. el dans d'autres, plus tard. vers Page de cinq 
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L'OBLIGATION DE COUVRIR LA ZONE A PROXIMITE DU COU 



cou. 



Selon la lot, le cou peui rester decouvett, toutefbis toute la zone qui est 
proche du cou doit etre convene : et il est intcrdil d'en dccouvrir, pas meme une 
in time partie, ne serait-ce qu'incidemmenl. Que la zone a proximite du cou se 
decom re est un ecueil frequent dans les cas sui\ ants : 

*a. Les habits sans col. 

*b. Les habits elastiques (moulants). 

*c. En transportant un sac sur I'epaule. La courroie du sac tire sur I'encolure 
et I'elargit. C'est pourquoi il taut prendre garde a ne pas s'exposei a ces 
situations. 

De nombreuses femmes et jeuncs filles portent des robes monies de cols 
fermes: ce qui permet d'etre plus sure de nc pas decouvrir les zones proches du 

Les clavicules ne faisant 
pas partie du cou, ellcs 
doivent etre couvertes 
coovenablement Par 
consequent il est 

indispensable de poser un 
bouton superieur de la 
robe au dessus des clavi 
cules. a I'endroit du creux, 
de facon a ne pas 
decouvrir la /one sitoee au 
us. 

A panir de la fteehe (sur 

til lustration ), la zone du 

cou commence a 

s'inflechir vers I'epaule : 

cela dclimite la panic du 

cou qui peut rester 

decouverte. De la 

commence la zone qui 

exige d'etre couverte. 
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La vertebre 
superieure du 
dos (premiere 
vertebre dc la 
colonne 
veriehrale) ne 
fait pas partie 
du cou. II est 
obligatoire de la 
couvrir 

convenablement 
^ afin qu'elle ne 
jm se decouvre 
I pas. quel que 
soit la position 
du eorps. 



On peut localiser avec precision la vertebre 

superieure, en penchant la tete 

vers le bas. et toucher cette vertebre de la main. 





L'OBLIGATION DE COUVRIR SES BRAS : 








La stride application de la loi necessiie de couvrir les bras; 
les avis divergent sur la longueur exigec. 



Scion dc nombreux dticisionnaitv 
bras comprcnd toute la zone jusqi 
paume de la main, c'est-ii-dire que le 
bras se lermine au niveau du poignet, 

i troche de la paume el par consequent 
e devoir dc couvrir son bras s'&end 
jusqu'au poignet. 

Beaucoup de congregations 
conferment a I'avis de ces Poskim el les 
ft-mincs \eillent a tie de"voiler aucune 
partie du bras, nieme au moment ou 
el les le levent 

Les families qui ont adopte ces 
Strictes opinions (noumerot) ou d'autres 
concentant le reste des lois et des 
coutumes de decence. tie changeront 
pas d'une virgule la coutume des 
generations prec^dentes, comme il est 

dit : "Ne delaisse- pas la loi de ta mere" 
i \ ft Mi i 




D'apres I'avis des dticisionnaires plus 
indulgeots dans ce domaine, le 
couvrir les bras ne concerne que la zone 
situee entre I'epaule et le coude, inc 
C'est-a-dire que selon toutes les opinions, 
le coude Fait partie du bras et exige d'etre 
entierement couvert. II est done interdit de 
le devoiler. dans aucune position, pas 
mSrae incidemment. 

Quand on leve le bras, en effet. la manche 
se raccourcit automat iquement. II s'ensuit 
done, concrtiement parlant. que. pour que 
le coude ne soil jamais devoile, la manche 
doil recouvtir au mows les 3 4 du bras. 

manches aux poignets larges glissent 
vers les epaules et deoouvrenl le coude 
lorsque le bras est leve\ Aussi est-il il 
n^cessaire de resserrer les manches a leur 
extremite. au moyen d'un bouton. d'un 
£lastique. ou en les repliant, afin de les 
empecher de remonter 
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l ,; LXds dctouvrirles cuisses est encore plus severe, puisquc meme sa forme do, 
, aih/e ! ParSauent. meme si on pone des *««-tel;»E Kl 
mJis^nVatfc de recouvrir cede zone par one ,upe ou one robe suffisammem large 

l.es genoux doivent etre bien 
recouvens par une jupe ou unc robe, 
meme dans le cas ou on pone des bas. 
Dcvoiler ses ganoid est nterdit 
meme pour un temps (1 I par 

montani dans un autobus, en 
m courant etc.). 
Pratiq'uemcnt. il est done nfa 
que la jupe recouvre la majeure paitie 
de la zone comprise enire le gCOOU el 
la plante des picds. afin d'eutcr le 

t-ment du genou dans 
situations occasionnclles. Est digne 
d'eloges la lemme qui porte une jupe 
tongue 

Quand la jupc cm trop 
coutte, elle decouvre le 
genOU : en courant. en 
c\ ant, en se 
penchant, en montani 

dans lautobus. en 
croisaot les jambes. Par 
consequent il est interdil 
de porter une telle jupe. 



Rappel! Tout mouvement 
Ian remonter une jupe. a 
.'exception de la station 
debout 









Une jupe a la coupe 
etroite ou droite decouvre 
souvent le genou et la 
jambe, par ex. au 
moment de monter dans 
i'autobus, en montant ou 
en sortant de voiture, etc. 
L'etroitesse du vetement 
ne permet en effet des 
grands pas, sans que la 
jupe ne se releve. 

Cet interdit s'ajoute a 
cclui d'un vetement a la 
coupe droite qui fait 
ressortir la forme du 
corps, comme on le verra 
a la page suivante. 





Puisque selon toutes les autorites, il 
est interdit que la plus inlime panic de 
la jambe soit decouverte. meme pour un 
court laps de lemps, il est done 
formellement interdit de porter des has 

qui cachent 

jusqu'au bas du 
genou. En effet, il 
arrive que la jupe 
se releve et deVoiIe 
la partie de la 
jambe. comprise 
entrc le haul des 
bas et le genou. 









L'lNTERDIT DE PORTER UNE JUPE OU UN CHEMISIER 
COLLES AU CORPS : 

L'obligation de recouvnr son corps inclul aussi le devoir de couvrir la forme 
du corps, afin d'eviter d'en metire en valeur certaines parlies. Par consequent 
vetemcnts qui ne sonl pas assez longs, jupes mi chemisiers sont interdits, tfaj 
('application rigoureuse de la loi. puisqu ils ne dissimulent pas les formes du corps 
el suscitent des mauvaises pensees. If convienl done d'hcibiiuct les lilies, depuis 
leur plus jeune age, de ne porter que des chemisiers ou des jupes larges. et des 
tissus qui ne collent pas au corps. 

II est interdit de porter des cherr. 
faits de tisstl c-lasiique et souple qui 
collent sur le devant du corps, corurne 
les pulls a mailtes fines et le coton des 
T shins De mime les vestes avec ou 
sans mancbes portees ouvertes -ur un 

tricot ne couvrem pas CCS pulls 
■nsmem moulants qui ressembleni 
tout a fan a des tricots de corps. 

II est interdii de meitre en \aleur le 
corps meme a un temps court. Des 
chemisiers et des robes qui ne sont pas 
sulTisamment larges, par ex quand la 
coupe est ctroite. ou droite. ne cachent 
ni la forme du bassin. ni la forme des 
jambes lors de la marche In levnd le 
pied ou en s'asseyant. OCS vetemcnts se 
collent au corps et leur utilisation est 
mtcrditc d'aprts la loi. 



II est necessaire d'elargir le 
tissu a I'endroit du tour de 
taille (a peu prcs 10 
centimetres de plus que le tour 
de la taille), de facon que le 
bassin ne soil pas protuberant 
pendant la marche. De plus, la 
jupe doit respecter cet 
elargissemenl tout le lone de 
la jupe. de telle fa? on qtTelle 
ne cofle pas au corps 
moment oil le pied est leve, 
comme e'est explique a la page 
suivante. 
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I.'interdit de faire 
ressortir les formes de son 
corps s'applique aussi bien 
a un temps tres limite Des 
jupcs et des robes qui M 
sont pas tres larges, par 
exemple: une jupe n'est pas 
assez longue on droite. ne 
cachenl pas la forme du 
bassin au moment oil la 
femme Ifeve le pied, et la 

loi inierdn tormellement de 
porter un tel \ element. 

Le dessm en (ace illustrc 
aussi le probleme du 
devoi lenient du genou, 
dans le cas des jupes 

elroites on droites. 




Ue meme les jupes larges et faitcs dun 
tissu fin. collent au corps au moment de la 
marche Cest pourquoi il est obligatoirc dc 
porter sous la jupe un jupon epais el ferme. 
( I e jupon est aussi necessaire pour eviter que 
la jupe ne devienne transparente face au.\ 
nnonsdusoleil, etau'.i. 



On peui verifier si la jupe ne colle pas 
au corps, en posant le pied sur une chaise 
Ainsi on peut s'assurer que le vetement 
n'est pas serre et colle au corps, ei si les 
tonnes du corps ne sont pas mises en 
valeur (et egalemcm si la jupe ne se releve 
pas audessusdu genou). 
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HABITS TRANSPARENTS ET ^ ^ 

SEMI-TRANSPARENTS : W 



Les vetements transparent OB .1 moitie 
iransparents ne sont pas considcres comme des 
habits donl le bur est de couvnr. me me s'lls ne 
sow iransparents que devant une lumiere rive, 
ou devant les rayons du soleil. 

La Tora interdit de monlrer. me me 
partiellcmcnt. une panic du corps qui cxigc 
d'etre couverte. II est egalement interdit de se 
montrer ainsi devant les autres et il est defendu a 
un homme de prononcer une benediction devant 
une femme vetue d'habits transparent^. La 
benediction strait pmnoncee en vain. 



DEFINITION D'UN VETEMENT TRANSPARENT : 

1 1 Les lignes du corps sont visibles a travers. 2) La coulcur de la peau est visible 
an travels. 3 > Le vetement laisse voir un sous-vetemenl et en particulier .-.'oppose aux 
regies elementaires de la decence. l.'ecueil est d'autant plus frequent dans les 
vetements clairs OU fins, en particulier les chemisiers d'ete dont la grande majority, 
sition la totalite. sont transparents. On ne doit pas les porter, a moins de porter en 
Kis un autre vetement (jupon. combinaison) qui recouvre toutes les parties du 
corps devant etre couverto 

; suite de leur usage prolonge et des le> vetemenis s'usent. BUSSJ CSt-il 

indispensable de verifier leur opacile en les revetant. en se placant devant le soleil et 
en demandant a une autre femme de verifier leur opacite. 

1) Les bas doivent etre completement opaques. 
Me pas M Her au seul nombre de deniers. II est 
obligatoire Bprts les avoir portis. de bien s'assurer 
que !a chair de la jambe. la couleur de la peau. les 
poils ou les veines ne sont pas 
Lexpenence prouve que la teinte brune foncee 
couvrc bien la jambe. Mais des bas noirs. quand ils 
nc som pas trts epais. sont absolument interdits. 
puis-que la couleur de la peau apparait au travers. 

2) Puisqu'ils attirent le regard, les bas qui 
scintillcnt. les bas de couleur. avec des dessins ou 

formes, sont formellcment interdits ! Un bas de 
la meme coulcur que celle de la peau a dtija etc 
interdit dans les generations prccedentes. par toutes 
les amoriies rabbiniques, car il donne a penser que 
la jambe est dBCOuverte 
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L'OBLIGATION DE PORTER DES 
VETEMENTS FERMES : 








< )n ne doit pas porter une jupe qui n'est pas t'cnncc et correctemcnt cousue 
sur loutc sa longueur, par exempts une jupe fermee sur sa longueur par des 
boutons est interdite, car il peut arriver que les espaces entre les boutons 
s'entrouvenl et laissent voir le corps. De plus il strive aussi que des boutons 
.s s'ouvrcnt d'eux-memes. ou 1'on peut oublier de fermer un bouton II 
est interdit de devoiler son corps, memc incidemment 



De meme il est 
neccssaire de 
verifier que les 
espaces entre les 
boutons d'une 
robe ne 
s'entrouvenl pas 

et ne laissent pas 
voir le corps. 



Pendant la 

mvcfae les 

espaces 

entre les 

boutons 

s'entrouvenl 

a 1 1 peui 

arriver 

qu*un 

bouton 

■..Mr. re 
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I nc tente ou une ouverture dans une jupe (de quel cote que ce soit 

est absolument interdite. car e'est une marque d'indecence. 

puisqu'elle attire le regard. Puisque les cas ne manquent pas ou elle 

laissc devoiler la jambe, une "jupe portefeuille" est interdite ! 

L'ouverture de la jupe. an moment de la marche. attire le regard. 








EXEMPLISDE VETEMENTS % 
"^ CONTRAIRES A LA DECENCE : SP 

Les \ elements doivenl avoir une forme decente et simple, el etre 
coupes dans un tissu au\ couleurs discretes et agreables. et in hi 
eclatantes. contrastees. ou qui ressemblent a la couleur de la peau (qui 
font croire que la peau est decouverte). parce que les couleurs criardes 
attircnt le regard. De meme il est interdit de porter des vetements roup 
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On ne doit pas porter des 
vetements dont les inscriptions ou 
les dessins altirent le regard, en 
pariiculier aux endroils qui 

nt d'etre dtssimules. Par 
consequent, on ne posera pas de 
boutons de dessins OU de in 
sur le devant de la jape, qui 
attirent le regard en particulier 

Ult la marche 

• boutons et les motifs qui 
s'imposent au regard sont 
interdits. sous quelque forme que 
CC soil 





vetements 
qui attirent les regards : 
la moitie du velement est 
d'une couleur, et I'autre 
moitie d'une autre 
couleur. ou les couleurs 
changeni a I'endroit de la 
poilrine de sorte qu'on la 
remarque. Ces vetements 
sont formcllemeni 

rctitS. 



On IK donne des bijoux a une femmc qu'a la condition qu'elle les portent chez elle 
(en I'honneur de son mari et a I'abri du regard des aulres). parce que It 
d'autrui est un outrage pour une femme ( Tun'houma, VaYicka'h). 

Des bijoux qui attirent les regards, un maquillage agressif. des parfums qui 
repandent leur scnteur. sont en opposition flagrante avee les regies de decern 



*k^%L^^fe?£i^XiiXiiiiiiiimmL-^'fF ^S5SK,1.1 8)=p> - ;"- 









€ CHEVELURE DECENTE POUR %. 
FILLETTES ET JEUNES FILLES : J? 

heveux exige d'etre particulieremcni deceme. par consequent on doit se 
garder de touie coupe "moderne" qui suit I mode, elaboree par des gens qui sont 

treseloignes de lout principe de deance. Unc chevelure qui arrive lusqu'aux epaules ou des 
cheveux feparpillcs SUI le visage, s'opposcm a la decence Autrefois' les filles d'Israel avaient 
itume de natter leurs cheveux De toute maniere. les cheveux qui arrivent jusqu'aux 
epuules. doivent tOUS etrc attaches a larnere par une banettc ou un elastique 





Les longs cheveux qui arrivent 

jusqu'aux epaules. doivent etre attaches 

par une barrette ou un elastique. 




Chevelure qui couvre le 

visage, cxemple de chevelure 

indecente I 





Exemple de cheveux epars. 




Si la chevelure descend sur le devani du visage | 
lomba MB i. Q est possible del'anacher de 

code facon. Mai! unc chevelure plus longue. dim eire 
btc par une harrelie 00 un Elastique 

II I est ccrit dans Introduction au respoi "On trouve de 

Uioul'han iroukh [Even HdEztrlX 2) que les f'emmes ct les lilies dlsraSl 
pas sc rnontrer dans les rues avec les cheveux decouverf; et epars. qu'il s'aeisse d'une 
femme celibalaire ou d'une femme mariee. Voir le commentaire du M 
Awaham Nos piles ct DOS ancetres se sont comportes d'apres ('opinion du Ma 
Awaham. selon laquellc sortir avec des cheveux decouverts est une indecencc sans 
parcille. qui ned au.\ gens de la plus basse extraction". Fin de citation 
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